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La Commission nationale des programmes :   au 1er janvier 2011 

Président : M. Marc Jacoby 

Commissaire à l’enseignement musical : M. Pol Schmoetten 

Membres effectifs : Mme Colette Flesch 
 M. Fred Harles 
 M. Marc Juncker 
 M. Fernand Jung 
 M. Paul Scholer  
 M. Adrien Théato 

Membres suppléants : Mme Mireille Colbach-Cruchten 
 M. Steve Humbert 
 M. Gilles Lacour 
 M. Paul Origer  
 M. Blaise Stélandre 
 M. Marc Treinen 
 M. Alain Wirth 

Le groupe de travail « flûte à bec »  : 

Président : M. Marion Michels 

Membres : Mme Eva Berg-Lehnen 
 Mme Ria Clement-Lucas 

M. Thomas Kügler 
Mme Isolde Längst 
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COMPETENCES SOUHAITEES 

1. Instrument 

a) Connaître la flûte à bec aux doigtés baroques (« barocke Griffweise »), son 
fonctionnement et son entretien 

b) Reconnaître les différents instruments de la famille de la flûte à bec : sopranino, 
soprano, alto, ténor, basse 

c) Savoir distinguer les doigtés des flûtes en ut et en fa 

2. Flûtes en ut et en fa 

a) Savoir jouer les flûtes en ut et en fa 

b) Savoir adapter la respiration de la flûte soprano à la flûte alto (ou sopranino) 

c) Acquérir une flexibilité de changement entre les flûtes en ut et en fa 

3. Corps 

a) Montrer une tenue convenable du corps, debout et assis 

b) Montrer un bon équilibre corps et instrument favorisant une bonne respiration et une 
bonne disponibilité motrice (tête, nuque, épaules, bras, mains et doigts détendus) 

4. Technique du pouce  

a) Assimilation d’une technique de base 

b) Adaptation aux différents modèles d’instruments 

5. Respiration  

a) Respiration abdominale 

b) Conscience de la « soufflerie » par exercices du diaphragme 

6. Articulations  

a) Distinguer les articulations de base (d,t) 

b) Savoir réaliser staccato, portato, legato, accents 

c) Structurer le son (début, tenue et fin du son) 

d) Analyser, comprendre et interpréter une phrase musicale simple 
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7. Sonorité 

a) Sensibilité pour la sonorité de l’instrument (« Klangvorstellung ») 

b) Oreille fine pour l’intonation et la justesse 

8. Etendue  

a) Soprano : 1 et ½ - 2 octaves 

b) Alto : 1 et ½ - 2 octaves 

c) Alto : doigtés et lecture des notes aigues selon la capacité de l’élève 

9. Ornements 

a) Connaître les ornements élémentaires (mordants ascendant et descendant, trilles) 

b) Savoir appliquer les ornements élémentaires (doigtés simples) 

10. Autonomie de travail et de perfectionnement 

a) Méthode de préparation, de mise au point d’une pièce musicale ou étude de niveau 
approprié 

b) Travail indépendant à domicile 

 
 
 
RECOMMANDATIONS 

11. Jeu en groupe, jeu d’ensemble 

a) Lecture et déchiffrage de partition 

b) Première approche des flûtes ténor et basse 

12. Approche élémentaire de la notation et de l’exé cution de la musique 
contemporaine  

a) Langue : Flatterzunge (frullato), vibrato de langue, Mitsummen (bourdonner), sputtato, 
articulations aléatoires, etc. 

b) Doigts : glissando, Fingervibrato, Labiumvibrato, etc. 
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PROGRAMME D’EXAMEN de fin de cycle  

Epreuve technique 
 
·  1 gamme (voir schéma) à choisir parmi les quatre gammes à préparer (pour soprano : do, 

ré, fa et sol majeur - pour alto : fa, sol, si bémol et do majeur) 

·  2 études de préférence de caractère différent et pour flûtes différentes (soprano et alto) 
dont 1 à choisir obligatoirement à partir du pool « études » officiel déterminé au niveau 
national 

Epreuve publique 
 

2 morceaux pour deux flûtes différentes (soprano et alto) dont 

·  1 morceau au choix 

·  1 morceau imposé à communiquer 6 cours avant la date de l’examen  

(toujours 2 positions : une pour soprano, une pour alto) 
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POOL D’ETUDES pour l’examen de fin de cycle  

SOPRANO 

Colette, Jacques  Etude no. 8      

  In : 12 melodious exercises 
  (Universal Edition UE 12643)  

Van Eyck, Jacob  Onder de Linde groene 

  (thème + variations 1 et 2) 

  In : Fluyten Lusthof 
  Ixijzet-Amsterdam/3volumes 

  (Edition Amadeus) 

Van Eyck, Jacob  Prins Robert Masco (thème + Modo 2) 

   In: Fluyten Lusthof 
  Ixijzet-Amsterdam/3volumes 

  (Edition Amadeus) 

Blavet, Michel   Menuett 

   (Edition Dolce 203) 

Fortin, Victor   3-12, Ständchen 

  In: 14 pieces  
  (Edition Doblinger/D. 16 568) 

Maute, Matthias   False Waltz, No 4   

  In : Turtle Tunes für Blockflöte solo 
  (Edition Microprint EM 1053) 

Lechner, Konrad   How do you do, Mr Byrd?  

  In : Traum und Tag/ 12 Impressionen für  
  Sopranblockflöte allein 
  (Edition Moeck Z.f.S 436) 

Anonymus    Trotto 

  In: Mittelalterliche Spielmannstänze 
  (Edition Moeck) 

  In: Medivial Songs and Dances 
  Lieder und Tänze aus dem Mittelalter 
  (Universal Edition UE 17 132)   
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ALTO 

Pepusch, J.Chr. Etude no. 4 

 In : The division Flute, 1706/Sololiteratur des Hochbarock  
 Für Altblockflöte 
 (Edition Bärenreither BA 8259) 

Linde, Hans Martin Etude no. 5 

 In : Neuzeitliche Übungsstücke 
 (Edition Schott) 

Quantz, Johann Joachim Menuett « L'inconnue » + Variation 1 

 (Edition Bärenreiter BA 8259) 

Medek, Tilo 1. Melodie « aus einer Hirtentasche » 

 (Edition Wilhelm Hansen, Frankfurt/Main EHF 1019) 

Jacquet, Yves  Etude no. VII 

 In: 12 études rythmiques pour la flûte à bec alto 
 A tempo plus modéré qu’indiqué : noire = 72  

 (épuisé) 

Jacquet, Yves Etude no. VI  

 In : 12 études rythmiques pour la flûte à bec alto  
 (épuisé) 

Albinoni, Tommaso  Etude no. 5 

 In : Select Preludes and Voluntaries 
 for Flute, 1708 
 Sololiteratur des Hochbarock fürAltblockflöte 

 (Edition Bärenreither BA 8259) 

Zimmermann, Manfredo Blues for one 

 In: Die Altblockflöte Band 1 
  (Edition Ricordi SY 2570) 
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REPERTOIRE DE PIECES A JOUER ALTERNATIVEMENT AUX DE UX 
FLÛTES EN UT ET EN FA  (hors programme d’examen)  
 

 
Anonymus  Estampie 
 
 In : The Recorder consort 2 
 44 pieces for recorder consort collected by Steve Rosenberg 
 Boosey & Hawkes 1982 
 ISMN M-060-02280-7 

Thielman, Susato,  Mohrentanz 
 
 In: Album Vol. I (Easy) 
 DOWANI, Liechtenstein 
 DOW 1001 

von dem Hofe, Joachim  Canario (22) 
 
 In : Schule für Altblockflöte 
 Spiel uns Spass, Band 1 
 Ed. Schott 

Aubert, Jacques  La Musette 
 
 In: La Musette & La Bergère  
 Edited by Walter G. Bergmann 
 Schott & Co. Ltd. London 

Delalande, Michel-Richard  Bourée (8) 
 
 In : Leichte Tanzsätze 
 Zeitschrift für Spielmusik  
 Z.f.S 488/489 
 Moeck Verlag, Celle 

Anonymus  Menuet 
 
 In : Danze e arie (Diversi autori) 
 a cura di Andrea Bornstein  
 UT ORPHEUS EDIZIONI 
 CSS 07 

 


